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Скъпи олимпийци,

Дори в условията на глобална здравна криза, Българският 
олимпийски комитет традиционно представя своя годи-
шен Алманах. Настоящото, 14-о издание отново е в елек-
тронен вариант, който обединява и припомня най-важни-
те събития през 2020 година. Важно бе, че по-голямата 
част от тях успяхме да организираме в традиционния си 
формат, заради пандемията някои от активностите ни 
преминаха онлайн, други бяха пренасрочени. 

В центъра на внимание в изданието са трети младежки 
олимпийски зимни игри в Лозана, където България спечели 
бронз, олимпийските младежки фестивали в Осогово и Ал-
бена, както и историческата среща на родните олимпий-
ски медалисти при представянето на паметната книга 
„България на Олимп“ през септември. Алманах 2020 маркира 
също така основните активности по едни от най-важни-
те приоритети на БОК – подпомагане на младите наши 
таланти и почитане на спортните ни легенди.

Годината не бе лека за олимпийската общност. Летните 
игри в Токио бяха пренасрочени и ще се състоят това 
лято, квалификационният процес бе нарушен, феновете 
бяха лишени от любимите си мигове и вълнения на живо, 
а състезателите по цял свят изпитват огромни труд-
ности в стремежа да възвърнат нормалния си ритъм. 
Световната здравна криза удари най-вече спорта, но вся-
ко изпитание е и възможност, поради което ще излезем 
по-силни и разумни от това предизвикателство. Убедена 
съм, че най-тежкото е вече зад гърба ни. 

Надявам се Алманах 2020 да задоволи интереса и да бъде 
полезен за всички съпричастни към олимпийските идеи в 
България.

Стефка КОСТАДИНОВА
председател на БОК
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17 състезатели в 8 спорта 
представиха България на 
Третите зимни младежки 
олимпийски игри в Лозана. 

Първата българска група 
бе изпратена на летище-
то от една изключителна 
спортистка – двукратна-
та олимпийска шампионка 
по спортна стрелба и 
носителка на общо 5 олим-
пийски медала Мария Гроз-
дева – член на Изпълкома на 
БОК. „Бъдете здрави, силни 
и уверени в своите възмож-
ности – пожела на младите 
спортисти Гроздева – Всич-
ки имате равен страт със 
своите съперници. Носете 
с гордост и чест българ-
ските екипи. Насладете се 
на състезанията!“ 

Както повелява традици-
ята, един от основните 
спонсори на БОК Първа ин-
вестиционна банка изпра-
ти българската делегация 
с плюшено лъвче за всеки и 
с пожелание за късмет.

Началото на Младежките игри в Лозана бе дадено на 9 
януари на хокейния стадион в града. В стилната церемо-
нията по откриването ролята на знаменосец за България 
бе поверена на младия хокеист на Спарта (Прага) Нино 
Томов. 

Седем момичета и десет 
български момчета се 
включиха в надпреварите 
по биатлон, ски – алпийски 
дисциплини, ски – бягане, 
сноуборд, фигурно пърза-
ляне, хокей на лед, спускане 
с шейни, шорттрек. За 
да подкрепят нашите 
таланти, в олимпийската 
столица пристигнаха ми-
нистърът на младежта 
и спорта Красен Кралев и 
вицепрезидентът на БОК 
Любомир Ганев. Още при 
настаняването си в село-
то българските предста-
вители бяха приветства-
ни от генералния секретар 
на БОК Белчо Горанов. 

Първи медал за България в хокея 
от Зимни младежки олимпийски 
игри

Боряна Тончева
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Целта на МОК с организирането на тези 
игри е да поощри и да задържи в спорта 
младежите от тази трудна възраст 15-18 
години. Да им даде възможност да усетят 
атмосферата на големите олимпийски 
игри, да се запознаят със свои връстници 
от цял свят, да се убедят колко е важно да 
общуват и да преодоляват различията и 
границите помежду си. На Игрите в Лозана 
организаторите се похвалиха, че за първи 
път участват абсолютно равен брой мом-
чета и момичета – по 940. За да улеснят 
преодоляването на националните, религи-
озни и културни бариери, бяха организира-
ни състезания за смесени интернационал-
ни отбори, както и между смесени отбори 
от момчета и момичета.

Датата 15 януари 2020 година ще остане 
историческа за българския спорт, защото 
15-годишната хокеистка Мария Руневска 
и нейният хокеен тим спечелиха бронзово 
отличие при дебюта на дисциплината 3 
по 3 в олимпийската програма. При завръ-
щането си в София медалистката получи 
подобаващо посрещане от гласовита 
агтика на съотборниците си в Славия, а 
председателят на БОК Стефка Коста-
динова ѝ благодари с думите: „Горди сме 
с успеха на Мария. Желая ѝ много подобни 
мигове в бъдеще. Това е четвърти медал за 

България от младежки зимни игри и първи 
в хокея. Вярвам, че този успех ще привлече 
повече деца на пързалките в ледените 
дисциплини.“

Своите силни моменти в Лозана имаха 
участниците ни в алпийските ски и в 
биатлона. Трябва да отбележим ярките 
попадения и отлични намеси на хокеиста 
Нино Томов. Всички успяха да се ориенти-
рат къде са спрямо връстниците си от 
цял свят. Треньорите им направиха своите 
изводи и набелязаха следващите стъпки в 
подготовката. 

Наред с отразяването на спортните над-
превари, от Олимпийския телевизионен 
канал направиха и класация за най-красиви 
екипи, като бълагрската делегация получи 
своето заслужено място сред призьорите. 
На нашата екипировка имаше посветен 
специален материал. 

Съвсем в духа на хуманните послания на 
барон Пиер дьо Кубертен, според които 
важен е не само спортният успех, но и ду-
ховното развитие на личността, младите 
ни представители получиха неочаквана 
емоционална изненада – картички на олим-
пийска тема, изработени от учениците 
от 35 СЕУ „Добри Войников“, които бяха 
връчени от генералния секретар на БОК 
Белчо Горанов. 
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Безконтактни разплащания  
с Garmin pay watch от Fibank

Винаги в крак  
с времето

Младежки зимни олимпийски игри Лозана 2020,  
българските спортисти:

Бронзов медал – Мария Руневска  
(хокей на лед – 3х3 смесен отбор)

ски-алпийски дисциплини
Константин Стоилов, Юлия Златкова

биатлон 
Васил Зашев, Красимир Атанасов, Деян 
Разложки, Валентина Димитрова, Лора 
Христова, Лора Радковска

ски-бягане
Александър Огнянов 

фигурно пързаляне 
Ивелина Байчева

хокей на лед 
Нино Томов

шейни
Недялко Иванов, Милен Миланов

шорттрек
Любомир Калчев

сноуборд
Влади Камбуров, Теодора Илиева
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Елитът в женските ски остана изключи-
телно доволен от трасето на пистата 
„Марк Жирардели“, както и от цялостната 
организация, чийто успех без съмнение се 
дължи на екипа на БФ ски с председател 
Цеко Минев, който е и вицепрезидент на 
БОК.

Председателят на Българския олимпийски 
комитет Стефка Костадинова изгледа 
на живо стартовете на най-добрите 
алпийки в Банско и се включи в една от 
официалните церемонии по награждава-
нето на призьорките. След това великата 
ни лекоатлетка имаше работна среща в 
Община Банско с кмета Иван Кадев. „За мен 
беше чест да присъствам на Световната 
купа по ски – каза Костадинова по време на 
срещата – Господин Кадев, поздравявам 
ви за перфектната работа. Аз съм изклю-
чително впечатлена от организацията 
на състезанията и от това как изглежда 
Банско – чисто, подредено и красиво. За мен 
беше удоволствие да гледам толкова мно-
го усмихнати лица в планината – по време 
на състезанията, но и на площада, по ули-
ците на Банско“ – не спести комплименти-
те си Стефка Костадинова. Тя подчерта 
важността на успешното и безупречно 
провеждане на събития от подобен ранг, 

защото това е най-добрата реклама за 
града-домакин и за България. Костадинова 
прояви особен интерес към организирания 
и масовия спорт в Банско. Председателят 
на БОК проведе още една, непредвидена в 
програмата ѝ, работна среща – с ръководи-
телите на клубовете за зимни спортове. 
Те разказаха каква е дейността им, с какви 
деца работят, какви са техните цели, с 
какви проблеми се сблъскват. 

Стефка Костадинова е толкова впечатле-
на от добрата организация на състезания-
та за световната купа, че дори обмисля 
да организира в Банско прояви на БОК и 
домакинствани от България срещи на 
Международния олимпийски комитет. 

124 милиона телевизионни 
зрители гледаха Световната 
купа по ски в Банско
Микаела Шифрин спечели два от стартовете  
под връх Тодорка

Пламен Вълков

Световната купа по ски алпийски дисци-
плини за жени в Банско се превърна в най-
мащабното спортно събитие в България 
за 2020 година. Това показва статисти-
ката за телевизионната аудитория на 
трите старта под връх Тодорка. Състе-
занията при дамите са гледани в цял cвят 
oт 124 млн. зритeли на 93 телевизионни 
канала. В Бългaрия cтaртoвeтe ca били 
нaблюдaвaни oт 7,24 млн. души. Нaй-гoлям 
e бил интeрecът към cъcтeзaниятa oт 
Итaлия, къдeтo зритeлитe зa тритe 
дни ca 42,14 млн. души, като най-вероятно 
последният статистически факт си има 
своето обяснение – итаиланки окупираха 
подиума на медалистките в спускането. 
Тo бe cпeчeлeнo oт Eлeнa Куртoни. Втoрa 
ocтaнa Мaртa Бacинo, a трeтa – Фeдeрикa 
Бриньoнe, кoятo в крaя нa ceзoнa триум-
фирa зa първи път c гoлямaтaa Свeтoвнa 
купa. Останалите два старта в Банско 
бяха спечелени изненадващо от носител-
ката на големия Кристален глобус за 2019 
година Микаела Шифрин (САЩ). Крехката 
американка изненада приятно хилядите си 
фенове в България, като постигна своите 

победи номер 65 и 66. За разлика от друг 
път, когато успехите ѝ са предимно в сла-
лом или гигантски слалом, сега тя победи 
в спускане и в суперигантски слалом. Това 
определено никой не го очакваше, защото 
пистата бе сред най-трудните в Светов-
ната купа. Шифрин получи като подарък 
от „Юлен“ – концесионер на ски зоната, 
своя брандирана кабинка на лифта. 
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Българският олимпийски 
комитет отличи със спе-
циални призове, грамоти и 
значки най-добрите сним-
ки в петото издание на 
фотосалон „Старт фото 
София 2020“. Събитието 
е единствено по рода си 
в България поради нали-
чието на раздел „Спорт“, 
като идеята на организа-
торите е да покажат, че 
спортът и изкуството са 
дълбоко свързани.

Генералният секретар на 
БОК Белчо Горанов връчи 
лично наградите на лауре-
атите. 

Един от най-ярките спорт-
ни фотографи в България 
Бончук Андонов обяви, че в 
тазгодишния фотосалон са 
експонирани над 1800 сним-
ки с автори от 30 държави. 
Звездна група от успешни 
български спортисти ува-
жи откриването. Сред тях 
бяха олимпийски шампиони 
и медалисти, призьори 
от световни и европей-
ски първенства: Армен 

Съзвездие от шампиони  
на фотосалон  
„Старт фото София 2020“

Назарян, Таня Богомилова, 
Здравка Йорданова, Петка-
на Макавеева, Ваня Дермен-
джиева, Надка Голчева, Ди-
митър Златанов, Едмонд 
Назарян. На събитието 
присъстваха президентът 
на Европейския съвет по 
борба и вицепрезидент на 
Международната федера-
ция по борба Цено Ценов, 
ректорът на НСА „Васил 
Левски“ Николай Изов.

Фотосалон „Старт фото“ 
се организира под патро-
нажа на Столична община, 
в партньорство с Меж-
дународната федерация 
за фотографско изкуство, 
Международната федера-
ция по борба, Европейския 
съюз по борба и Българския 
олимпийски комитет.

Седмица по-късно генерал-
ният секретар на БОК Бел-
чо Горанов, който е и пред-
седател на Юридическата 
комисия на Международ-
ната федерация по борба, 
връчи специалния приз на 
победителя от конкурса на 
тема „Борба“ Григорий Ава-
нян (Русия). Церемонията 
се състоя в тържествена 
обстановка в Рим по време 
на европейското първен-
ство по борба.
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Български успехи във Вечния град

Тодор Христов 

1960 година. Триумфалното провеждане на 
XVII Олимпийски игри в Рим е съпътствано 
от все по-силното българско присъствие 
на най-големия спортен форум. Като до-
казателство за това, борецът Димитър 
Добрев печели олимпийска титла в кла-
сическия стил, точно 4 години след като 
Никола Станчев носи първия златен медал 
за страната ни в Мелбърн.

2020 година. Елитът на европейската 
борба отново се събра във Вечния град 
за континенталния шампионат, който 
трябваше да е важна част от подготов-
ката на състезателите за отложените 
по-късно XXXII Олимпийски игри в Токио. 
Освен с шестте спечелени медала, за Бъл-
гария турнирът ще се запомни с началото 
на една кариера, която обещава да се пре-
върне в легендарна.

Към доброто представяне 
на класиците ни се добави 
и сребърното отличие на 
Даниел Александров. Той 
постигна четири поред-
ни победи до финалната 
среща за златния медал в 
категория до 82 кг, а след 
турнира призна, че про-
пуснатата възможност 
да спечели титлата, го 
мотивира още повече за 
бъдещи успехи.

Едва ли е изненада, че на по-
редно голямо състезание 
България бе сред водещи-
те сили в женската борба. 
След няколко добри кла-
сирания и по един загубен 
финал на европейско пър-
венство, Миглена Селишка 
(50 кг) и Мими Христова (65 
кг) дочакаха своя момент 
и спечелиха титлата в 
своите категории. Биляна 
Дудова направи значимо за-
връщане на тепиха със сре-
бърен медал в категория 
до 57 кг. Тайбе Юсеин (62 кг) 
оформи пълния комплект 
медали, след като спечели 
битката за бронзовото 
отличие.

Така за първи път от 2005 г. 
страната ни приключи 
европейско първенство 
по борба с три златни 
отличия. По-важното е, че 
доброто представяне е 
доказателство за продъл-
жаващите силни български 
традиции в борбата.

Именно 18-годишният Едмонд Назарян 
постави началото на българските успехи 
в Рим. Макар за него това да бе дебют на 
европейско първенство при мъжете, той 
показа страхотни технически качества 
и психическа стабилност, побеждавайки 
европейски и световни шампиони, за да 
стигне до титлата в категория до 55 кг 
класически стил. Така Едмонд тръгна по 
собствен път в борбата, но с амбицията 
да надмине постиженията на своя баща – 
двукратния олимпийски шампион Армен 
Назарян, който донесе олимпийска титла 
за България в Сидни през 2000 година.
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ците – деца и младежи между 11 и 16 години, 
бяха разделени в три възрастови групи и 
се състезаваха в три спорта: алпийски 
ски, сноуборд и ски бягане. Организатори 
на събитието с надслов „Да открием 

Осогово отново домакин  
на Олимпийския зимен фест

Тодор Шабански 

Близо 400 бъдещи звезди от 20 клуба в 
страната в снежните спортове се вклю-
чиха в осмото издание на Олимпийския 
зимен фест. Домакин на събитието от-
ново бе ски и борд зона Осогово. Участни-

олимпийските надежди на 
България“ са Българският 
олимпийски комитет и 
асоциация „Спорт в свобод-
ното време“. От началото 
на инциативата тези 
състезания сe наложиха 
като първото сериозно из-
питание на младите спор-
тисти, чийто талант 
по-късно ги отвежда до 
националните отбори на 
България. Те се превръщат 
в участници и лауреати 
на Младежки олимпийски 
игри и големи европейски 
спортни форуми. Някои от 
тях вече се подготвят за 
Зимните олимпийски игри 
Пекин 2022.

Скиорите на „Чамкория“ 
при алпийците и на „Пани-
чище“ при ски-бегачите 
доминихара в първия ден на 
фестивала. 

Рекордните 95 сноубордис-
ти се включиха във втория 
ден, като гъстата мъгла и 
силният снеговалеж не на-
малиха ентусиазма на та-
лантливите спортисти. 
За първи път в историята 
беше обособена възрасто-
ва група до 8 години заради 
големия интерес и сред 
най-малките. 

С най-много титли се от-
личи СК „Блейд“.
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СКИ-АЛПИЙСКИ ДИСЦИПЛИНИ 
ГИГАНТСКИ СЛАЛОМ
МОМИЧЕТА 13-14 г.: Росица Мирчева (Чам-
кория) 50,78, Теодора Хаджирускова (Банско) 
53,44, Вероника Гендел (Чамкория) 55,28.

МОМЧЕТА 13-14 г.: Владимир Кърнолски (Чам-
кория) 48,56, Дейвид Славчов (Чамкория) 
51,33, Георги Весков (Банско) 55,00.

МОМИЧЕТА 15-16 г.: Симона Цекова (Банско) 
49,62, Ива Скабрина (Банско) 49,92, Лора Ни-
колова (Осогово) 58,05.

МОМЧЕТА 15-16 г.: Мартин Маринов (Чамко-
рия) 46,73, Красимир Вададжийски (Чамко-
рия) 47,54, Никола Георгиев (Банско) 49,23.

СКИ-БЯГАНЕ СВОБОДЕН СТИЛ:
МОМИЧЕТА 11-12 г.: Десислава Минчева (Па-
ничище) 2:09,90, Паолина Ракова (Паничище) 
2:13,30, Йоана Джандрева (Рилски скиор) 
2:21,84.

МОМЧЕТА 11-12 г.: Максим Шушков (Паничи-
ще) 2:06,53, Борис Венелинов (Паничище) 
2:07,78, Петко Стаевски (Амбарица) 2:12,63.

МОМИЧЕТА 13-14 г.: Емили Нинова (Амбарица) 
5:37,34, Габриела Велева (Тритон Екстрийм) 
5:59,13, Елиф Бекирова (Амбарица) 6:07,66.

МОМЧЕТА 13-14 г.: Николай Николов (Паничи-
ще) 8:54,00, Веселин Балчински (Паничище) 
9:05,00, Георги Джоргов (Паничище) 9:03,00.

МОМИЧЕТА 15-16 г.: Вяра Чолакова (Амбари-
ца) 10:03,00, Биляна Чавдарова (Рилски ски-
ор) 10:13,00, Гергана Джаджарова (Паничище) 
10:19,00.

МОМЧЕТА 15-16 г.: Георги Наумов (Пани-
чище) 11:55,85, Димитър Ранков (Тритон 
Екстрийм) 12:30,00, Иван Ранков (Тритон 
Екстрийм) 12:46,00.

Призьорите от Олимпийски зимен фест Осогово 2020
СНОУБОРД
МОМИЧЕТА 8 г.: Василена Трайкова (Боро-
борд) 90,93, Антоанета Иванова (Бороборд) 
123,08, Роза Масларска (Спорт Екстрийм) 
137,68,

МОМЧЕТА 8 г. Никола Стойчев (Мотен) 
79,18, Симеон Гевуров (Спорт Екстрийм) 
85,50, Иво Добруджански (Бороборд) 86,15

МОМИЧЕТА 11 г.: Рая Вукадинова (Борд Рай-
дър) 65,21, Лора Тодорова (Юлен) 69,92, Юлия 
Спирова (Спорт Екстрийм) 71,96

МОМЧЕТА 11 г.: Александър Гергьов (Амер 
Спорт) 52,93, Пламен Колев (Мотен) 60,08, 
Данаил Барански (Бороборд) 62,40.

МОМИЧЕТА 13 г.: Яна Радева (Блейд) 59,95, 
Анита Райчева (Блейд) 68,21, Мари Симова 
(Борд Райдър) 70,97 МОМЧЕТА 13 г.: Ивайло 
Ерменков (Блейд) 55,70, Данаил Делчев (Борд 
Райдър) 58,00, Ивайло Крумов (Борд Райдър) 
60,98

МОМИЧЕТА 15 г.: Йоана Тодорова (Блейд) 
53,53, Албена Шишманова (Спорт Екс-
трийм) и Андреа Коцинова (Блейд) – двете 
с по 56,08

МОМЧЕТА 15 г.: Тервел Замфиров (Юлен) 
43,00, Мартин Замфиров (Юлен) 50,04, Мар-
тин Костов (Блейд) 52,10.
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В безпрецедентна пандемична 
ситуация в Олимпия запалиха 
oлимпийския огън

За първи път в историята жена започна 
щафетата с олимпийски огън. Веднага 
след традиционния ритуал по запалване на 
огъня от слънчевите лъчи, олимпийската 
шампионка по спортна стрелба от Рио 
де Жанейро 2016 Анна Куракаки направи по-
четна обиколка около паметника на Пиер 
дьо Кубертен и предаде щафетата на 
японски факлоносец. Церемонията в Древ-
на Олимпия премина при екстремни мерки 
за сигурност, наложени от пандемичната 
обстановка. Поради това, на събитието 
не бяха допуснати зрители, а присъстваха 
само няколко журналисти и официални лица. 

Под номер четири в щафетата като фа-
клоносец се включи българският еврокоми-
сар за иновациите, научните изследвания, 
културата, образованието и младежта 
Мария Габриел. „За мен е незабравим въл-
нуващ момент и емоция да поема олим-
пийския факел и маслинова клонка, да бъда 
част от тази история. От нас зависи да 
поддържаме олимпийския дух и да запазим 
огъня жив за успешното провеждане на 
Игрите в Токио 2020!“, заяви Габриел, включ-
вайки се в предаването на огъня. 
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Прецедент в най-новата 
история на олимпийските игри – 
МОК отложи с година игрите  
в Токио

Боряна Тончева

На 24 март 2020 година бе взето едно от 
най-трудните решения в историята на 
съвременното олимпийско движение. От-
лагането на Летните олимпийски игри То-
кио 2020 бе обявено след поредица от теж-
ки онлайн заседания и дни на напрегнато 
очакване как ще се развие пандемичната 
ситуация, наложена от разпространение-
то на КОВИД-19. Решението за отлагане 
на игрите бе оповестено след разговор на 
президента на МОК Томас Бах с министър-
председателя на Япония Шиндзо Абе, като 
натискът към организаторите беше ог-
ромен и от различни посоки.

Канада и Австралия заявиха преди това, 
че ще бойкотират игрите, ако те се про-
ведат през лятото на 2020 г. Последваха 
аналогични действия и от други държави.

„Съгласихме се Летните олимпийски и 
параолимпийски игри да се проведат най-
късно до лятото на 2021 година. Оттук 
нататък, за да бъдат те в цялата си 
пълнота и за да бъдат доказателство за 
победата на хората над инфекцията от 
коронавирус, ще бъдем още по-обединени в 
работата си с президента Бах. Япония иска 
да изпълни задълженията си като домакин 
на Игрите!“ – заяви японският премиер.

„Всички ние вярваме и работим за това, 
Олимпийските игри Токио 2020, които ще 
се проведат през 2021 година, да бъдат 
тържество за човечеството, което е 
преодоляло безпрецедентното предизви-
кателство на коронавирус пандемията. – 
каза президентът на МОК Томас Бах – Тези 
олимпийски игри и олимпийският огън мо-
гат да бъдат светлината в края на един 
много тъмен тунел, през който минава чо-
вечеството в момента, без да знаем колко 
дълъг е той.“ – заключи германецът, който 
дни преди това беше уверил спортисти-
те-олимпийци, че осъзнава какво означават 
за тях годините, посветени на осъщест-
вяването на тяхната олимпийска мечта. 
Бах обеща, че ще бъде направено всичко 
възможно тази мечта да се осъществи. 
Затова и вариант за отмяна на Игрите не 
бе допуснат.

Отлагането на Летните олимпийски игри 
е безпрецедентно събитие. По време на 
двете световни войни игрите са отменя-
ни, но не и отлагани. Спортните форуми в 
Берлин 1916, в Токио 1940 и в Лондон 1944 не 
се състоят, заради военните конфликти в 
световен мащаб. 

Българският олимпийски комитет при-
ветства решението за отлагане на 
Игрите. Бе изразена увереност, че при 
настоящите обстоятелства, въз основа 
на информацията от Световната здрав-
на организация и с оглед на най-важното 
– запазване здравето на всички участници, 
това е единственият правилен ход в усло-
вията на разразилата се пандемия. „Българ-
ският олимпийски комитет е убеден, че по 
този начин ще се гарантират принципи-
те на равен старт и равнопоставеност 
в квалификациите и в състезателната 
подготовка, които бяха сериозно застра-
шени поради бързото разпространение на 

вируса и мерките в борбата с него. Вярва-
ме, че решението ще даде възможност на 
българските спортисти да се подготвят 
спокойно и максимално добре за най-важния 
световен спортен форум.“ – се казва в съоб-
щение на Българския олимпийски комитет. 

„Това е най-доброто решение на МОК, 
защото много стартове и олимпийски 
квалификации бяха отложени и хиляди 
спортисти нямаше как да покрият свои-
те нормативи. Това беше най-доброто 
решение на МОК, за да се опазят всички 
спортисти и деятели“ – заяви председа-
телят на БОК Стефка Костадинова и се 
обърна към българите с думите „Трябва да 
покажем, че сме смела нация!“. Тя сподели, 
че се чува с българските спортисти и ги 
подкрепя морално.

Новите дати, определени за Токио 2020 
след разговорите между МОК и Организа-
ционния комитет, са 23 юли – 8 август 2021.
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IN MEMORIAM

Цено Ценов – ерудитът  
на българския спорт

Николай Кръстев, главен редактор сп. „Спринт“

През 2020 година се разделихме 
с Цено Ценов. Дългогодишният 
деятел на българската, европей-
ската и световната борба бе сред 
най-широко скроените личности 
в родния спорт. Абсолютен и 
неоспорим авторитет, Ценов 
поне няколко десетилетия бе във 
все призната позиция на негласен 
лидер на целия ни спорт.

Постоянно търсещ и намиращ 
нови предизвикателства, бате 
Цено беше личността, способна 
да сближи наглед абсолютно раз-
лични позиции и хората, които ги 
защитават. Известен със своя 
такт и дипломатичност, ръково-
дителят на Европейската феде-
рация по борба е бил в основата на 
безброй успешни спортни мисии и 
проекти – най-вече заради своята 
интелигентност, спокойствие и 
способност за търсене и намиране 
на необходимия и задължителен 
компромис в името на спорта.

Мащабната му фигура на влияте-
лен общественик обединяваше 
широки познания във всички обла-
сти на живота и спорта, богат 

организационен опит на цялата палитра 
от равнища в българския и международния 
спорт и най-важното – доказана компе-
тентност и безпристрастност. Именно 
в качеството си на популярен анализатор 
на спортните процеси и дори космопо-
лит, Цено Ценов винаги заслужено беше на 
най-възловите позиции – кога официално 
и кога не, в родния спорт. И мнението му 
по важните въпроси винаги тежеше със 
своята обективност и задълбоченост. 
Именно затова, точно той бе човекът 
с огромните си познания и доказаната 
добронамереност, до когото, официално 
или не, се допитваха във важни моменти за 
решаване на сложни казуси всички спорт-
ни министри на България за последните 
20 години.

Безпределната му спортна любов беше 
борбата. Можеше сладкодумно и интерес-
но да разказва с часове за големите българ-
ски шампиони – до един негови приятели, 
за незабравимите мигове, на които е бил 
свидетел. Както и да обяснява механизми-
те, по които работят успешно световна-
та и европейската федерации, за да бъдат 
приложени те на всички нива на спорта в 
България. Преклонението пред борбата 
наследява от баща си Цено Ценов – стар-
ши, зам.-председател на БФ Борба в края на 
60-те години на миналия век.

Ценов-младши, благодарение на отлично-
то си образование и отличното владеене 
на чужди езици, се вписва много добре в ор-
ганизацията на световното първенство 
по борба през 1971 година на националния 
стадион „Васил Левски“. Негово дело е и 
списването и редакцията на уникалната 
двуезична 48-странична брошура за шам-
пионата, издадена на български и френски. 
По същото време Ценов младши е секре-
тар на БФ Борба. После логично тръгва 

нагоре богатата му кариера в глобалната 
борба – на континента и в света. Апоте-
озът е оглавяването на Европейската 
федерация по борба, а постът е най-авто-
ритетният, заеман от българин в йерар-
хията на древния спорт.

И ако борбата беше голяма любов на Цено 
Ценов, то голямата му емоция беше фон-
дация „Български спорт“. Един от учреди-
телите на уникалната и изключително 
ценна организация за родния спорт, той 
е и сред вдъхновителите и визионерите 
на фондацията. А като неин изпълнителен 
директор дава силен тласък за осъщест-
вяването на стотици благородни ииници-
ативи в подкрепа на ветерани, лекуващи 
се спортисти, деца със затруднения, из-
дателски и филмови проекти, запечатали 
незабравими моменти и велики личности 
от сърковищницата на българския спорт.

Разбира се, най-мащабната инициатива на 
„Български спорт“ е връчването на награ-
дите „Спортен Икар“, които през години-
те се превърнаха в едни от най-ценните 
и авторитетни спортни призове у нас. И, 
разбира се, Ценов беше не само сред генера-
торите на идеята, но и основен двигател 
в нейното изпълнение през последните 
три десетилетия.

Цено Ценов беше необятен и обаятелен 
човек. Благ и винаги добронамерен, принци-
пен и знаещ, убедителен и авторитетен. 
Ерудитът на българския спорт! 
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ЗАЕДНО
КЪМ УСПЕХА28 уникални снимки –  

28 момента от историята  
на българския спорт
Фоторепортерът Иван Йочев подбра 28 
уникални кадъра за авторската си фото-
изложба, представена от фондация „София 
– европейска столица на спорта“. Сним-
ките са запечатали паметни моменти 
от спортната история на града. Пред-
седателят на БОК Стефка Костадинова 
присъства на официалното откриване 
в парка пред НДК заедно с някои от голе-
мите звезди на българския спорт. Заради 
противоепидемичните мерки на събити-
ето не успяха да дойдат всички желаещи, 
но пък столичани разполагаха с десетина 
дни, за да разгледат изложбата. 

„Поздравявам Иван Йочев за прекрасните 
фотоси. Те са част от българската спорт-
на история. Снимки на автора са закупени 
и ползвани от водещи новинарски агенции 
и спортни издания от цял свят, което е 
атестат за майсторство и професио-
нализъм.“ – емоционално се обърна към 
присъстващите Костадинова. Тя поднесе 
впечатляващ подарък на фондация „София 
– европейска столица на спорта“ – голяма 
своя рамкирана автентична снимка от 
световния рекорд в скока на височина. На 
нея е изписан резултатът 209 сантиме-
тра. „Гледайте нависоко и преследвайте 
своя връх! Защото ние, българите можем!“ 
– каза олимпийската шампионка и рекор-
дьорка в скока на височина. Ценният пода-
рък бе приет от заместник-председателя 
на Фондацията Анатоли Илиев.
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чанг 2018, Алберт Попов – състезател по 
алпийски ски, медалист от ЗЕМОФ 2015 се 
включиха с виртуални тренировки, споде-
лени в личните си профили.

Факелни шествия, щафетни игри, спорт-
ни празници – с различни прояви отбеляза-
ха този ден в София, Благоевград, Бургас, 
Чепеларе, Радомир, Враца, Златарица, 
Пловдив, село Габровница. Обедини ги едно 
– символът на петте олимпийски кръга 
и посланията за единство в различията, 
честна игра и стремежа към самоусъвър-
шенстване. 

В София по традиция Българският олим-
пийски комитет отбеляза международния 
Олимпийски ден и Деня на българския олим-
пиец с олимпийска щафета. Пренасянето 
на олимпийския огън тръгна от арката на 
Националната спортна академия „Васил 
Левски“ и завърши пред централния вход 
на академията.

Надпреварите от програмата на „Възраж-
дане спорт фест“ също бяха посветени на 
олимпийския ден. В събитието участва-
ха над 300 представители на столичните 
училища в турнирите по баскетбол,  во-
лейбол, футбол и тенис на маса. 

В Благоевград празникът беше отбелязан 
с факелно бягане. Бронзовият медалист 
от Олимпийските игри в Пекин 2008 Кирил 
Терзиев запали символично олимпийския 
огън и даде старт на факелното бягане.

23 юни – Международен 
олимпийски ден

Боряна Тончева

Въпреки сложната епидемична обстанов-
ка, олимпийските клубове в България от-
белязаха Международния олимпийски ден –  
23 юни. Всеотдайната олимпийска общ-
ност у нас положи усилия все пак да бъде 
съхранена традицията и да бъде отбеля-
зан, в зависимост от епидемичната ситу-
ация по места, денят, в който, по време 
на Първия олимпийски конгрес, е взето 
решение за учредяване на Международния 
олимпийски комитет – 23 юни 1894. На тази 
дата в България се честват и българските 
олимпийци.

„Поздравявам с този празник всички олим-
пийци и им благодаря за това, което са 
направили за нашата родина. Днес заедно 
споделяме историята на успеха. Между-
народният олимпийски ден е послание 
към всеки един от нас да бъде по-акти-
вен, като заедно съхраним олимпийските 
ценности на приятелство и уважение и 
хуманните принципи на олимпизма. В тази 
трудна година спортистите трябва 
да сме много позитивни и да даваме на-
дежда на хората.“  – каза в обръщението 
си към олимпийците председателят на 
БОК Стефка Костадинова. Изявени наши 
спортисти като Станимира Петрова – 
световна шампионка по бокс и участничка 
в Олимпийските игри Рио 2020, Радослав 
Янков – състезател по сноуборд, участник 
в Олимпийските игри Сочи 2014 и Пьонг-
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В Бургас през учебната 2019/2020 г. учени-
ците от ОУ „Васил Априлов“ се запознаха с 
Програмата за олимпийско образование и 
възпитание на Международния олимпий-
ски комитет и Националната олимпийска 
академия. На 23 юни – Международния 
олимпийски ден, победителите в онлайн 
обучението участваха в щафетно бягане с 
олимпийското знаме и награждаване. Учас-
тниците отправиха посланията си към 
своите любими спортисти, които трени-
раха усилено и се подготвяха за Токио 2020, 
да не губят увереност, че ще сбъднат 
олимпийската си мечта.

В Чепеларе децата от местните спорт-
ни клубове по биатлон, алпийски ски и 
сноуборд направиха поход до връх Мечи 

чал заедно с олимпийската шампионка по 
биатлон Екатерина Дафовска и сноубор-
диста Радослав Янков.

В Радомир се проведе лекоатлетическо бя-
гане и демонстрации по карате. Каратето 
е един от новите спортове в програмата 
на Летните олимпийски игри Токио 2020. 

Олимпийският ден бе отбелязан и в други 
градове на страната: във Враца – с турнир 
по баскетбол; в Златарица – с турнир по 
футбол и тенис на маса; в Пловдив – тур-
нири по футбол, баскетбол и спортни игри 
за деца с увреждания; в Правец – лекоатле-
тичски бягания на 100м, 200м, 800м.; в Село 
Габровница – виртуални лекции на олим-
пийска тематика.
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ДОСТОЙНИТЕ БЪЛГАРИ

16-годишен борец  
спаси удавник
В началото на юни младият спортист 
Христо Ташев се притече на помощ на 
удавници край плажа на Бургас. По време 
на трагичния инцидент, наблюдаван от 
шокираните плажуващи, борецът запази 
хладнокръвие и се хвърли да спасява две да-
вещи се момчета. Христо изтича до края 
на моста, взе оттам спасителния пояс и 
успя да помогне на едното момче. За съжа-
ление с приятеля му Жулиян не можаха да 
спасят другия младеж. 16-годишният спор-
тист прие похвалите и благодарностите 
с удивителна скромност и вместо да лику-

ва заради спасения човешки живот, не спря 
да се пита можеха ли да реагират секунди 
по-рано, за да успеят навреме и за другото 
момче. 

Преди две години борецът от клуб „Чер-
номорец“ (Бургас) участва на Олимпийския 
фестивал в Албена. Има множество медали 
от държавни първенства и турнири. Бла-
городната му и самоотвержена постъпка 
е пример за практическа илюстрация на 
хуманните ценности, присъщи за спорта 
и за олимпийското движение. 

лека атлетика, минифутбол, баскетбол 
3х3, тенис на маса, плажен волейбол и плу-
ване. 

Вицепрезидентът на БОК Любомир Га-
нев поздрави участниците от името на 
председателя на Българския олимпийски 
комитет Стефка Костадинова. Пожела 
им успех и хубави мигове по спортните 

412 спортни таланти на България 
участваха в 13-то издание на фестивала 
„Олимпийски надежди“ в курорта Албена. 
Програмата включваше надпревари в 
седем вида спорт и в тях се включиха със-
тезатели на възраст между 14 и 18 години. 
За първи път част от фестивала стана 
бадминтонът. Останалите спортове: 

Русе, Бургас и Варна –  
с най-много медали от 
Олимпийския фестивал в Албена

Тодор Шабански
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арени. На церемонията по откриването 
присъстваха още Белчо Горанов – ген. се-
кретар на БОК, олимпийската шампионка 
в биатлона Екатерина Дафовска, Анатоли 
Илиев – дългогодишен организатор на Фес-
тивала. 

„Вълнувам се и се радвам, че сме отново 
заедно, въпреки всичко, което преживяхме 
в последните месеци. Пожелавам ви да 
сте живи и здрави и да имате приятни 
изживявания със своите връстници в 
дните на Фестивала.“ – обърна се към учас-
тниците генералният секретар на БОК 
Белчо Горанов. Емоционално послание към 
тях отправи олимпийската шампионка 
от 1998 година в биатлона Екатерина Да-
фовска: „Мотивирайте се да преследвате 
мечтите си. Спортът учи на много хубави 
неща, а чрез него можете да опознаете и 
обиколите света.“ – каза Дафовска.

По традиция Фестивалът на БОК се про-
вежда под мотото „Да открием олимпий-
ските надежди на България“. Идеята е тази 
проява да допринесе за популяризирането 
на основните идеали, принципи и ценнос-
ти на олимпизма и разпространението им 
сред младото поколение, както и да даде 
възможност за изява на младите спортни 
таланти. 

Спортистите от Русе, Бургас и Варна се 
окичиха с най-много отличия.

С две титли се отличи плувкинята от 
Варна Росина Тодорова, която спечели 
надпреварите на 100 м свободен стил и на 
100 м гръб. 

Варненци доминираха и в плажния волей-
бол. Дарина Киндова и Мария Игнатова 
надделяха над Анония Николова и София 
Гаврилова с 21:18, 21:18 т., а в мача за тит-

лата при юношите Кристиян Димитров 
и Георги Бинев победиха двойката Крис-
тиян Станев/Симеон Разсолков с 21:14, 
21:14 т.

Много оспорвано преминаха срещите в 
баскетбола 3х3. При девойките Дунав Русе 
заслужи златото, след като във финала 
надделя над Черно море Одесос с 10:5 т., 
със същия резултат при юношите Черно 
море Тича се наложи в последния двубой от 
турнира над Варна 1.

Пълно превъзходство в надпреварата по 
тенис на маса записаха девойките на Две 
могили, окупирали първите три места в 
крайното класиране. При юношите Ерен 
Бекир спечели поредната купа в богатата 
откъм младежки отличия витрина на СК 
Стоянстрой Пловдив.

Във футбола шампиони станаха играчите 
на Шумен, записали три победи: срещу Ду-
нав и Спартак с по 2:1 и срещу аутсайдера 
Одесос с 5:1. Среброто бе за Дунав, а брон-
зът за тима на Шумен.

Изключително оспорвано преминаха над-
преварите в бадминтона, където при юно-
шите на двойки триумфира тандемът 
Александър Цицелков от БК Ал. Янева-НСА 
София и Стефан Заиров от БК Арда Кър-
джали, а при девойките титлата грабнаха 
Калояна Налбантова от Виктори БК София 
и Мария Бояджиева от СК Бадминтон Русе.

В атлетическия крос по алеите на курор-
тен комплекс Албена най-добре се пред-
ставиха бегачите от СКЛА Шумен, СКЛА 
Чери Варна и СКЛА Нови пазар, СКЛА Левски 
София и СКЛА Дунав Русе.
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ПРИЗЬОРИ ОТ ФЕСТИВАЛА „ОЛИМПИЙСКИ НАДЕЖДИ“ В 
АЛБЕНА
Бадминтон 
Девойки двойки: Калояна Налбантова от 
Виктори БК София и Мария Бояджиева от 
СК Бадминтон Русе, Калина Балканска от 
СК Бадминтон Русе и Цвети Катерова 
от СК Бадминтон Стара Загора, Демитра 
Атанасова от СК Ракетлон Варна и Цве-
телина Попиванова от КФВС Атлет;  

Юноши двойки: Александър Цицелков от 
БК Ал. Янева-НСА София и Стефан Заиров 
от БК Арда Кърджали, Владимир Щерев СК 
Ракетлон Варна и Станимир Терзиев КВФС 
Атлет, Георги Катеров СК Бадминтон 
Стара Загора и Стилян Стаменов СК Ра-
кетлон Варна.

Лека атлетика крос 
Момичета родени 2002-2003 г.: Светло-
зара Грозданова СКЛА Левски София, Никол 
Димитрова СКЛА Шун Шумен, Виктория 
Райчева СКЛА Нови Нови пазар; 

родени 2004-2005 г.: Мария Ташева СКЛА 
Шун Шумен, Валентина Илиева СКЛА Нови 
Нови пазар, Валентина Иванова СКЛА Шун 
Шумен; 

родени 2006-2007 г.: Аделина Павлова СКЛА 
Шун Шумен, Вероника Миткова СКЛА Чери 
Варна, Весела Тончева СКЛА Левски София; 

Момчета родени 2002-2003 г.: Найден 
Петров СКЛА Шун Шумен, Цветан Цве-
тков СКЛА Шун Шумен, Явор Янков СКЛА 
Нови Нови пазар; 

родени 2004-2005 г.: Станислав Радоев 
СКЛА Чери Варна, Еркан Закир СКЛА Шун 
Шумен, Огнян Димитров СКЛА Левски Со-
фия; 

родени 2006-2007 г.: Руслан Янев СКЛА Чери 
Варна, Даниел Ангелов СКЛА Дунав Русе, Ва-
лентин Маринов СКЛА Дунав Русе.

Баскетбол 3х3
Девойки: Дунав Русе 2, Черно море Одесос 1, 
Варна 2; 

Юноши: Черно море Тича 2, Варна 1, Дунав 
Русе 2.  
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Футбол
Юноши: Шумен 2017, Дунав, Спартак 1918

Тенис на маса
Девойки: Ивет Илиева (Две могили), Мирос-
лава Андронова (Две могили), Дамла Хасано-
ва (Две могили);

Юноши: Ерен Бекир (Стоянстрой Плов-
див), Георги Гогов (Металик Перник), Георги 
Ефтимов (Стоянстрой Пловдив).  

Плажен волейбол
Девойки: Дарина Киндова и Мария Игна-
това (Перун), Анония Николова и София 
Гаврилова (Перун), Владислава Димитрова 
и Александра Крумова (Русе); 

Юноши Кристиян Димитров и Георги Би-
нев (Черно море 1), Кристиян Станев и Си-
меон Разсолков (Черно море 2), Ясен Станев 
и Александър Цанев (Черно море 3).  

Плуване 
Девойки: 100 м св. стил: Росина Тодорова 
(Варна), Мариета Жекова (Варна) Радости-
на Кечукова (Русе); 100 м бруст: Тея Николо-
ва (Варна), Валентина Радева (Варна), Ева 
Бербенкова (Варна); 100 м гръб: Росина То-
дорова (Варна), Емелия Береговая (Бургас), 
Славомира Дякова (Варна); 100 м бътерфлай: 
Емилия Береговая (Бургас), Радостина Ке-
чукова (Русе), Ясна Бербенкова (Варна); 100 м 
съчетано: Тея Николова (Варна), Мариета 
Жекова (Варна), Ева Бербенкова (Варна).  

Юноши: 100 м св. стил: Илиян Илиев (Русе), 
Михаил Денев (Русе), Никола Караиванов (Ва-
рна); 100 м бруст: Атанас Георгиев (Бургас), 
Александър Милев (Бургас), Тони Анастасов 
(Русе); 100 м гръб: Валентин Филипов (Ва-
рна), Станислав Стоичков (Варна), Хрис-
томир Георгиев (Русе); 100 м бътерфлай: 
Михаил Денев (Русе), Никола Караиванов 
(Варна), Виктор Попов (Русе); 100 м съчета-
но: Ясен Бонев (Варна), Илиян Илиев (Русе), 
Валентин Филипов (Варна).  
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Възобновиха Колоездачната 
обиколка на България

Генералният секретар на 
БОК Белчо Горанов беше 
гост на церемонията пре-
ди официалния старт на 
67-та Колоездачна обиколка 
на България. 

Отбори от 15 страни 
участваха в тура, който 
след 2-годишна пауза стар-
тира на 28 юли пред памет-
ника „Цар Освободител“ 
в София. Състезателите 
потеглиха в първия етап 
през София – Боровец  – Па-
зарджик с дължина 144 км. 
Обиколката завърши на 
31 юли в Бургас. 

С пролог край храм-памет-
ника „Александър Невски“ бе 
определен носителят на 
жълтата фланелка – това е 
французинът Пиер Барбие 
от отбора на Nippo Delko 
One Provence. 

Сред официалните гости бяха и заместник кметът на Со-
фия Дончо Барбалов, президентът на Българската феде-
рация по колоездене Драгомир Кузов,  олимпийският шам-
пион от Сеул 1988 Олаф Лудвиг (Германия), както и Анатоли 
Илиев, зам.-председател на фондация „София – европейска 
столица на спорта“. 

Крайният успех в надпреварата е за полския състезател 
Патрик Стош. 
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Белчо Горанов  
приветства участниците  
в „София ърбан зона“
Белчо Горанов бе сред официалните гости, 
които дадоха старт на Европейската сед-
мица на спорта. Кратката церемония се 
състоя в последния ден на организираната 
от фондация „София – европейска столица 
на спорта“ и Столична община „Ърбан зона 
2020“ в Княжеската градина до Орлов мост.

„Искам да ви поздравя с чудесната иници-
атива и да си пожелаем тазгодишната 
Европейска седмица на спорта да е послед-
ната, която отбелязваме в подобна здрав-
на обстановка. Бъдете активни, жизнени 
и отдадени на спорта,“ заяви генералният 
секретар на БОК.

„София – европейска столица на спорта“ и 
Столична община бяха домакини на голе-
мия спортен фестивал „Ърбан зона спорт 
2020“, с който бе открита Европейската 
седмица на спорта. Под мотото „Бъди ак-
тивен“ се състояха десетки прояви.

Последният ден на ърбан зоната събра 
стотици фенове на градските спортове и 
дисциплини край голямата сцена в Княже-
ската градина до Орлов мост. Последният, 
четвърти ден на фестивала бе посветен 
на екстремните и каскадьорски актив-
ности. С огромен интерес зрителите 
проследиха демонстрациите по стрийт 
фитнес и паркур-фрирън, а националите по 
скейтборд „взривиха“ емоционално публи-
ката край голямата рампа до монумента. 
По същото време всеки можеше да пробва 
безплатно алпийския тролей, както и да 
опита емоцията от скоковете с бънджи и 
тренировката с тренажора по кану-каяк. 
Най-много овации събра 76-годишната 
Ефросина Близнакова, която без никакви 
притеснения скочи от 42-метрова висо-
чина с бънджи екипировка.

В края на програмата бе кратката цере-
мония по откриването на Европейската 
седмица на спорта. Наред с Белчо Горанов, 
кратки приветствия и послания към 
присъстващите отправиха още Стоян 
Андонов – зам.-министър на младежта и 
спорта, Анатоли Илиев – зам.-председател 
на фондация „София – европейска столица 
на спорта“, както и популярните спорти-
сти – посланици на инициативата Йор-
дан Йовчев (спортна гимнастика), Йоана 
Илиева (фехтовка), Радослав Панталеев 
(бокс), Ивет Горанова (карате) плюс трите 
грации от художествената гимнастика 
Невяна Владинова, Боряна Калейн и Катрин 
Тасева.

„София Ърбан зона 2020“ завърши с дина-
миката от спиращи дъха танци, а сто-
тици младежи останаха да играят и да се 
забавляват по уредите до късно вечерта 
в центъра на града, превърнат през по-
следните 4 дни от фондация „София – ев-
ропейска столица на спорта“ в колоритна 
спортна арена. 
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Книга събра олимпийските 
медалисти на България

За първи път в историята книга събра на 
церемония живите олимпийски медалисти 
на България. Над 150 олимпийски шампиони 
и призьори присъстваха на представяне-
то на книгата „България на Олимп“. Нейни 
автори са спортните журналисти Влади-
мир Памуков и Тодор Шабански, както и до-
айенът на спортните фотографи Бончук 
Андонов.

Луксозното 400-странично издание бе 
промотирано със стилно тържество в 

софийския хотел „Маринела“ и събра 30 от 
олимпийските шампиони на България и 
още над 150 сребърни и бронзови медалис-
ти.

Последна на сцената излезе световната 
рекордьорка в скока на височина и предсе-
дател на БОК Стефка Костадинова, която 
приветства авторите и всички присъст-
ващи с емоционално слово: „Аплодисменти 
и поклон за олимпийските медалисти на 
България! Нашите олимпийци най-накрая 

имат пълната история на своите удиви-
телни успехи. „България на Олимп“ е събрала 
националното спортно богатство като 
паметно послание и завещание за бъдещи-
те поколения. От името на всички българ-
ски олимпийци – сърдечна благодарност 
към авторите, издателите и всички спо-
могнали тази книга да стане факт. Вярвам, 
че тя ще бъде допълвана в бъдеще с успехи-
те на младите ни спортни таланти. Още 
веднъж – дълбок поклон към олимпийските 
герои на нацията. Вие сте гордостта на 
България!“ – заяви Костадинова.

Всички медалисти бяха приветствани на 
сцената и получиха своя личен екземпляр 
от тази уникална хроника на българските 
олимпийски успехи. Отново като отбор се 
събраха и носителите на олимпийски от-
личия във волейбола, баскетбола и тези от 
футбола от Мексико-68.

Представянето на „България на Олимп“ 
уважиха още министърът на младежта и 
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спорта Красен Кралев, председателят на 
фондация „Български спорт“ Николай Божи-
нов, изп. директор на Българския спортен 
тотализатор Любомир Петров, треньор 
номер 1 на България за ХХ век Димитър Пе-
нев и др.

Изданието е уникално с това, че представя 
пътя до медалите на всички наши олимпий-
ски призьори, историите на шампионите, 
богато илюстрирани с непубликувани до-
сега фотоси, статистики и инфографики. 
Включва и куриозни, весели, неизвестни и 

странни истории за спортните герои на 
България. 

Авторският екип, „Софтпрес“ и Фондация 
„Български спорт“ са решили над полови-
ната от тиража да се предостави без-
възмездно на олимпийските ни федерации, 
БОК, медиите, призьорите и други инсти-
туции, свързани с родния спорт. На пазара 
реално ще се пусне ограничен тираж за це-
нители, като част от приходите ще бъде 
предоставена на Българската спортна 
федерация за деца и младежи в риск.
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Участници от цял свят  
в сесия на Националната 
олимпийска академия

Боряна Тончева

Ръководството на Националната олим-
пийска академия на БОК реагира според ак-
туалната ситуация в света и на 4 октом-
ври организира редовната годишна сесия 
на Академията в комбиниран вариант: на 
живо – в ректората на НСА „Васил Левски“ и 
онлайн, включвайки участници от цял свят.

Предизвикателствата на новото време 
бяха в основата на дебатите по време 
на 38-та сесия за млади участници и 8-та 
сесия за учители по физическо възпитание.

Приветствие към участниците отправи 
госпожа Росица Иванова, началник на Реги-
оналното управление на образованието 
София-регион. В студентската сесия взеха 
участие 42 представители – традицион-
но студенти и възпитаници на НСА „Васил 
Левски“, студенти от УНСС, МГУ, Варна и 
Бургас. Тази година сесията на учителите 
привлече вниманието на 51 учители, ди-
ректори на училища от всички краища на 
страната благодарение на възможности-
те на технологиите.

Във форума се включиха представители 
на Международната олимпийска академия, 
националните олимпийски академии на 
Тайланд, Малайзия, Албания, Португалия и 
олимпийски клубове от цяла България. Една 
безсънна нощ посветиха на проявата и 
членовете на Олимпийския клуб в Чикаго.

Проф. Лозан Митев изнесе лекция на тема 
„Хуманизъм и олимпийско движение в пре-
дизвикателствата на съвременните 
реалности“. Той призова учителите по 
физическо възпитание и младите спортни 
специалисти да не забравят, че живеем в 
21 век и да търсят новите възможности в 
образователния модел, така че да откри-
ят пътя към своите ученици в тези съвър-
шено различни условия. Интересна лекция, 
посветена на вариантите за по-пълноцен-
но използване в образователната система 

Еднодневното събитие бе открито от 
проф. Лозан Митев – директор на НОА. 
Специално видеоприветствие изпрати 
президентът на Международната олим-
пийска академия Исидорос Кувелос. Олим-
пийските деятели бяха поздравени от 
Любомир Ганев – зам.-председател на БОК 
и от проф. Кирил Андонов – пом.-ректор на 
НСА, който прочете специален адрес от 
ректора на висшето училище проф. Нико-
лай Изов.

на олимпийския огън като мощен символ 
и източник на вдъхновение за подраства-
щите изнесе гл.ас.Емилия Витанова. За 
новите реалности и бъдещето на олим-
пийското и спортното движение говори в 
своята лекция проф.Атанас Георгиев.

В следобедните заседания бяха представе-
ни доклади за работата на олимпийските 
клубове в страната и на Олимпийското 
дружество на учителите по физическо въз-
питание. Бяха представени разработени 
методики за провеждане на олимпийско об-
разование в училища и спортните клубове 
у нас, които да бъдат в помощ на учители 
и треньори.

Ползотворните дискусии в различните 
групи „родиха“ интересни предложения и 
идеи за работа и сътрудничество между 
различните олимпийски клубове.
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Нови рекорди на трасето 
в маратона на София

Тодор Шабански 

даден от министъра на младежта и спор-
та Красен Кралев и от вицепрезидента на 
Българския олимпийски комитет Любомир 
Ганев, които приветстваха участници, 
организатори и зрители. Изключително 
класни атлети участваха в тазгодишно-
то издание на Wizz Air София маратон. В 
условията на пандемия българската сто-
лица бе една от малкото, които успяха да 
запазят спортния празник, който тази 
есен се радваше на огромен интерес от 
световно известни бегачи. Маратонът се 
състоя при стриктно спазване на здрав-
ните мерки. В тази връзка бе отменен 
масовият старт на 3 км, за да не се рискува 
здравето на децата и младежите, които 

обикновено са най-многобройни участни-
ци в кратката дистанция. Въпреки това 
на старт застанаха над 2700 любители на 
бяганията, стотици от тях пристигнали 
специално за маратона от чужбина.

Много оспорвано премина състезанието 
при водещите маратонци. След 42.195 км 
бягане двамата мароканци Юсеф Сбаи и 
Радуан Нуини се оказаха най-издръжливи 
и пресякоха заедно финалната линия, но 
измервателната система открои Сбаи 
като шампион с минималната разлика от 
една стотна от секундата. С резултат 
2.13:03 ч. победителят подобри с близо три 
минути рекорда на трасето, за което 
получи премия от 2000 лв. Нуини пък се 
задоволи с лично постижение, с 5 стотни 
по-добро от предишното. 39-годишният 

Сбаи бе вицешампион миналата година в 
София, а в България е печелил още бронз на 
маратоните в Стара Загора и във Варна 
през 2017 г.

И при жените рекордът на трасето бе 
пратен в историята. Сочените за лидери 
бяха изнанедани от много силното бягане 
на Виктория Хапилина, която надскочи 
себе си с подобрен личен рекорд за титла-
та в София. Резултатът ѝ 2.27:56 е „грос-
майсторски“ за жените и е с цели 8 минути 
по-добър от досегашният рекорд на тра-
сето в София. Украинката изправари с мо-
щен финален спринт представителките 
на Кения Джебет Наом и Синтия Косгей, 
финиширали далеч след нея. С най-предни 
класирания от българите бяха Росен Лилов 
с 2.40:26 ч. и Таня Димитрова с 3.11:06 ч.

Вицепрезидентът на БОК Любомир Ганев 
бе сред официалните лица, дали старт на 
Wizz Air София маратон и след това връчи 
лавровия венец на шампионката.

Мароканецът Юсеф Сбаи и украинката 
Виктория Хапилина триумфираха с нови 
рекорди на трасето. 

Над 2700 атлети стартираха в 37-ото из-
дание на проявата, припозната като едно 
от емблематичните за града и страната 
събития.

Участниците в класическия маратон на 
42.195 км потеглиха от площад „Александър 
Батенберг“ пред Национална художест-
вена галерия точно в 9.30 ч. Стартът бе 
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Украинка триумфира и на 
21 км. Наталия Семьонович 
грабна победата, пред 
представителката на Ру-
анда Аделине Мазабюеши, 
трета е Маринела Нинева. 
За поредна годиина Wizz Air 
София маратон определи 
държавните шампиони – 
този път в полумаратона, 
така че Нинева спечели и 
националната титла. 

Представител на Руанда 
взе драматично само с 
една стотна златото 
при мъжете с победата на 
Джеан Симукека, среброто 
остана за Джоаш Коеч от 
Кения, а с четвъртото си 
място Исмаел Сенанджи 
стана държавен шамион.

Инцидент беляза надпре-
варата на 10 км, която 
беше най-многолюдна с 
близо 1000 участници. Вед-
нага след старта се получи 
сблъскване, при което една 
от елитните атлетки 
– сръбкинята Оливера Йев-
тич бе избутана в борбата 
за по-предни позиции. Ли-
ляна Георгиева не пропусна 
да грабне победата с 39:09 
мин. и така защити тит-
лата си по този маршрут 
от миналата година. При 
мъжете най-бърз сега бе 
Иван Попов финиширал за 
34:54 мин.

Общият награден фонд 
на Wizz Air София маратон 

2020 бe внушителните 63  000  лв., плюс традиционният 
20-хиляден джакпот, с още много допълнителни бонуси и 
премии. 

За поредна година Wizz Air София маратон отново бе с бла-
готворителна кауза. Този път организаторите от фонда-
ция „София – европейска столица на спорта“ отделиха по 
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Празнуваме заедно  
дните на Еразъм +

Българският олимпийски комитет и На-
ционалната спортна академия отпразну-
ваха заедно Дните на програма „Еразъм+ 
2020“, които се провеждат на територия-
та на всички страни членки на ЕС.

БОК организира събитие в гранд-хотел Со-
фия, на което използва възможността да 
сподели още веднъж резултатите от ус-
пешно приключилия проект SMART SPORT. 
Аудиторията от студенти от НСА, спор-
тисти, спортни администратори и пре-
подаватели получи информация за онлайн 

образователните модули, разработени от 
експерти по проекта, функционалността 
на е-платформата smartsport.bg и възмож-
ността за обучение и кариерно развитие, 
които платформата предоставя.

Активно бяха дискутирани заедно с пред-
ставителите на БОК по-нататъшните 
възможности за надграждане на плат-
формата, произтичащи от нуждите на 
елитни и талантливи спортисти по про-
фесионалния им път след приключване на 
спортната кариера.

един лев за всеки стартиращ. Сумата се 
предоставя за изграждане на спортна пло-
щадка за деца с аутизъм. Имаше и старт 
за децата със специални потребности 
„Паракидс“ и за параолимпийци, които бяха 
бурно подкрепяни по трасето.

Специални поздравления през целия ден по-
лучаваше Анатоли Илиев, който отбеляз-
ва юбилейни 30 години, откакто е основен 
двигател в организацията на Софийския 
маратон. Той благодари на спонсорите и 

на всички, ангажирани чрез целогодишна 
подготовка да предоставят отлични ус-
ловия за участници, гости и зрители.

Организатори на събитието са Столична 
община, Министерство на младежта и 
спорта, БОК, БФЛА, Асоциация „Спорт в 
свободното време“ и др. Състезанието 
в София отново бе част от българската 
верига от маратони, които вече пета 
поредна година се провеждат под мотото 
„Бягането като начин на живот“.
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Белият път на Боран Хаджиев 
към трофея на МОК

Боран Хаджиев – цяло де-
сетилетие национален 
треньор по биатлон, 
личен наставник на пър-
вата олимпийска шампи-
онка на България в зимни-
те спортове Екатерина 
Дафовска. В момента той 
е кмет на родното си 
Чепеларе и това са само 
част от основните 
щрихи към портрета на 
една от най-заслужили-
те фигури в българския 
спорт. За цялостната си 
дейност специалистът 
получи през 2020 година 
специалния приз на Меж-
дународния олимпийски 
комитет. Авторитет-
ната наградата се дава 
по предложение на БОК 
заради големите му за-
слуги в развитието на 
българския биатлон и 
заради инициативата му, 
свързана със създаване на 
спортни съоръжения при 
пълно спазване на еколо-
гичните изисквания за 
устойчиво развитие.

Боран Хаджиев е човекът, 
открил и създал за голе-
мия спорт Екатерина 
Дафовска. На 9 февруари 

1998 г. на Олимпийските игри в Нагано ча-
ровната чепеларка триумфира с титлата 
на 15 км. И въпреки, че златният ѝ медал за 
мнозина е сензация, трябва да се знае – в 
Нагано Катя пристига с два бронзови ме-
дала от световни първенства, спечелени 
през 1995 г. и 1997 г. – плод на дългогодишния 
ѝ съвместен труд с треньора Боран Хад-
жиев.

От 1999  г. Хаджиев оглавява националния 
отбор по биатлон. И заедно с Дафовска 
продължават да чертаят уникалният ѝ 
спортен път. Тя участва на още две изда-
ния на зимни олимпийски игри – четвърта с 
щафетата в Солт Лейк Сити 2002, където 
има и пето място, както и осма позиция в 
Торино 2006. И на двете издания на олим-
пийски игри представителният състав 
на България за жени е воден от Боран Хад-

жиев. Той остава национален треньор на 
дамите до 2009 г., а още една година след 
това е начело и на държавния тим за юно-
ши и девойки. В  Солт Лейк Сити целият 
ни женски тим по биатлон се представя 
много добре – бронз на Ирина Никулчина, 
пето място на Дафовска, четвърто на 
щафетата в състав Никулчина, Дафовска, 
Ива Шкодрева и Павлина Филипова. Има 
толкова талантливи биатлонисти от 
това звездно поколение, които са израс-
нали в спорта, водени от безспорния му 
авторитет – бронзовата олимпийска ме-
далистка Ирина Никулчина, европейските 
шампионки Павлина Филипова (четвърта 
на Олимпийските игри в Нагано), Ива Шко-
древа и Радка Попова, както и заемалите 
призови класирания Нина Кадева, Десислава 
Стоянова и Димитър Герджиков.

Закономерен жест на признание е и тре-
тото място през 1998 г. в анкетата на 
в. „Труд” за най-добър треньор на годината.

За Боран Хаджиев може да се разказва 
много. Най-важното обаче е, че всичко сто-
рено от него като треньор и после като 
управленец и общественик, маркира тол-
кова успешния му път по белите писти на 
биатлона и в живота. „Ще се оправим само 
с ред и дисциплина” е максимата, която 
специалистът следва, изграждайки едни 
от най-знаковите имена на българския 
биатлон.
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През годините турнирът в София се 
превърна в трамплин за някои от насто-
ящите най-големи звезди в Тура. Григор 
Димитров спечели през 2017 година и след 
това изигра най-силния сезон в професио-
налната си кариера, за да стигне до №3 в 
световната ранглиста. През 2019 година 
Данийл Медведев вдигна трофея и до края 
на сезона спечели още титлите в Синси-
нати, Санкт Петербург и Шанхай, за да 
завърши годината, в която спечели най-
много състезания.

2020-а принадлежеше на Яник Синер. На 
финала той победи Вашек Поспишил с 6-4 
3-6 7-6(3). По този начин 19-годишният су-
перталант влезе в историята като най-
младия шампион на ниво АТР от 12 години 
насам – откакто 18-годишният Кей Ниши-
кори триумфира в Делрей Бийч през 2008. 
Синер стана и най-младият италианец с 
титла в „Оупън ерата“.

„Завинаги ще помня Sofia Open“, каза Синер 
след успеха, направил го първия тенисист, 
роден през 2001 година, който печели тро-
фей от най-високото ниво.

Димитър Кузманов не успя да преодолее 
съпротивата на Салваторе Карузо на 
старта на участието си в основната 
схема, но предложи битка до край с ита-
лианеца. Адриан Андреев отстъпи пред 
Джон Милман.

Коронавирусът остави отпечатък и тук, 
като минути преди жребия стана ясно, че 
Александър Лазаров е с позитивна проба.

При двойките, Александър Донски и Габри-
ел Донев загубиха от силния британски 
тандем Джони О’Мара / Кен Скупски, а Ди-
митър Кузманов и сръбската легенда Вик-
тор Троицки отпаднаха от Юрген Мелцер 
и Едуар Роже-Васлен.

Тук е специално, в тези трудни времена. 
Всички страдат. Хубаво е да видя публи-
ката, хареса ми корта, много мили хора 
навсякъде, чувствах го като у дома. Със 
сигурност ще го запомня. Само мога да 
кажа благодаря за турнира, всичко бе много 
хубаво“ – това са думите на шампиона за 
2020 година Яник Синер.

Sofia Open се превърна в традиция, минава-
ща границите на тениса. Притегателна 
сила за елита на спорта. Леко намигане, 
че дори и в най-трудните времена, няма 
невъзможни неща.

В несигурна глобална ситуация в спорта 
заради пандемията от коронавирус, Sofia 
Open 2020 бе един от малкото турнири, не 
само в тениса, които се проведоха. Съби-
тието се превърна и в символ на новото 
начало – това след отпечатъка на COVID-19, 
както в спорта по света, така и за този в 
България.

Шампион с рекорд, организация като никоя 
друга и подарък да има фенове по трибу-
ните – Sofia Open сложи позитивен край на 
една нетолкова позитивна година. Беше 
различен и именно затова запомнящ се.

В продължение на няколко години Sofia 
Open се провеждаше през февруари, а през 
2020-а събитието бе планирано за септем-
ври. COVID-19 промени всичко и провали 
дори Уимбълдън, така че преди да започне 
битката на кортовете в „Арена Армеец“, 
трябваше да се спечели тази извън игри-
щето.

В крайна сметка турнирът получи приви-
легията да бъде „хедлайн“ и кампанията 
започна в средата на ноември. Важна роля 
за това изигра Стефан Цветков, който е 
председател на Българската федерация по 
тенис и заместник-председател на БОК. 
Според него провеждането на Sofia Open 
е само потвърждение на поетия ангажи-
мент феновете в България да могат да 
гледат тенис на най-високо ниво.

Дисциплина, дистанция и дезинфекция – 
лайтмотивът не само на Sofia Open, но 
и на всяко спортно събитие, което се 
състоя през 2020 година. Строг медицин-
ски протокол на ATP, носене на предпазни 
маски и спазване на физическа дистанция – 
условия, вероятно създаващи дискомфорт, 
но необходими, за да може „Арена Армеец“ 
да е домакин на тенис елита.

Близо 1,2 тона различни видове дезинфек-
тант бяха изразходвани на турнира. А 
всеки от екипа, който се грижи за дезин-
фекцията на „Арена Армеец“, изминаваше 
по около 15 км на ден.

Sofia Open 2020 –  
като символ на ново начало

Петьо Борисов
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та и европейска шампионка 
с ансамбъла Паулина Нико-
лова и на футболиста Илия 
Дяков – два пъти шампион 
с ЦСКА. Родена е в Кайро, из-
раснала е в Египет, където 
родителите ѝ отиват да 
работят за кратко, но ос-
тават да живеят и досега. 
Още преди да проходи вли-
за в залата и расте покрай 
каките там. Има много 
силна връзка с по-голямата 
си сестра Паола, която е и 
нейн треньор, преди Сти-
ляна да дойде в България, 
за да се включи в нацио-
налния отбор за девойки. 
На националната база на 
ст. „Раковски“ я поемат 
старши-треньорът на 
националния отбор Вален-
тина Иванова и нейната 
помощничка Райна Тошева, 
с които малката голяма 
Стиляна започва да печели 
медалите за България. 

Още една талантлива 
гимнастичка се нареди 
сред медалистките в Киев. 
Ева Брезалиева е с бронз на 
въже с 20.850. Тя остана на 
крачка от отличията на 
бухалки. Ева е от Несебър – 
възпитаничка на треньор-
ката Елена Симеонова от 
бургаския клуб „Олимпия“. 
Тя е елегантна и технична, 
движи се царствено по те-
рена и също с удивителна 
лекота изпълнява най-слож-
ните елементи. 

Една малка фурия с изключителна сила и 
воля спечели европейска титла за Бълга-
рия при девойките от шампионата по 
художествена гимнастика в Киев, Украй-
на. Това е Стиляна Николова – дъщеря на 
шампиони, притежаваща впечатляващ 
дух за победа. 15-годишната гимнастичка 
триумфира във финала на лента с оценка 
от 21.550. Пъргавото миньонче, което миг-
новено спечели симпатиите на публика и 
съдии с шроката си усмивка и лекотата, с 
която представя изключително сложната 
в момента гимнастика, добави и сребърен 
медал на топка с 22.700. Тя отстъпи само с 
една десета на украинката Полина Карика. 
Стиляна Николова е дъщеря на световна-

Титла и пълен комплект медали 
за българските девойки
Боряна Калейн на крачка от подиума

Боряна Тончева

Двете момичета преживя-
ха своите трудни моменти 
в навечерието на шампио-
ната, като дори преболе-
дуваха коварния коронави-
рус, който промени света 
през 2020 година. Въпреки 
нарушената подготовка, 
те все пак успяха да се 
преборят за отличията и 
да се представят изключи-
телно достойно. След края 
на състезанието нашите 
талантливи гимнастички 
трогнаха нацията, посве-
щавайки с огромна благо-
дарност своите медали 
на българските медици. В 
лицето на Стиляна и Ева 
българската гимнастика 
има отлично подготвени 
и напълно равностойни на 
водещите в света състе-
зателки. Въпреки крехката 
си възраст те вече са 
пример за подражание на 
малките гимнастички в 
България. 

На крачка от стълбичката 
в Киев при жените остана 
Боряна Калейн. Наложилата 
се като лидер в нашия от-
бор Калейн зае четвърто 
място в многобоя в ожес-
точената конкуренция на 
силните израелки, укра-
инките, както и на пред-
ставителките на Беларус. 
Големите отсъстващи на 
това първенство бяха ве-
чните фаворитки от Русия, 
които заради усложнената 
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епидемична обстановка предпочетоха да 
не пътуват. Боряна се бореше за отличия-
та до последния уред, но грешки на бухалки 
я оставиха извън медалите. Втората ни 
представителка Катрин Тасева зае седмо 
място в многобоя, като също имаше про-
пуски. Форматът на шампионата в Киев 
през 2020 година включваше единстевно 
състезание за многобой в индивидуалната 
напредрава при жените, без шампионат 
на уредите. В контекста на резултатите 
от състезанието трябва да се отбележи, 
че подготовката за този старт беше 
далеч от представата за идеални условия 
– дълго затваряне на залите, довело до 
тренировки в домашни условия, като до-
бавим и болести и травми – без съмнение 
всичко това се отрази на представянето 
на жените. Първата си титла в многобоя 
напълно заслужено спечели израелката 
Линой Ашрам, следвана от двете пред-
ставителки на Беларус – Алина Гарнаско и 
Анастасия Салос. 

Боряна Калейн и Катрин Тасева са воде-
щите български гимнастички, които се 

очаква да представят България и на Олим-
пийските игри в Токио. 

Българският ансамбъл, воден от творче-
ския гений на старши-треньора Весела 
Димитрова пропусна Европейското пър-
венство заради случай на коронавирус. 
Заради пандемичната ситуация в надпре-
варата участваха само шест ансамбъла. 
Титлата в отсъствието на фаворитите 
Русия, България и Италия е за момичетата 
от Израел. Исторически успех постигна 
ансабълът на Турция, воден от българска-
та треньорка Камелия Дунавска. Туркини-
те спечелиха злато във финала с обръчи и 
бухалки. 

По време на церемонията по закриването 
генералният секретар на Българската 
федерация по художествена гимнастика 
Росина Атанасова прие щафетата от 
името на следващия домакин – България. 
ХХХVII Европейско първенство е през юни 
2021 година в Бургас, когато страната ни 
за първи път в своята история посреща 
европейския гимнастически елит. 
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България извади ново асо от 
ръкава – Юлияна Янева срази 
конкуренцията в категория  
до 72 кг при жените

Красимира Станкова

Българският химн звуча на последното 
голямо състезание в олимпийските спор-
тове за 2020 година. На Световната купа 
в Белград Юлияна Янева ликува с титлата 
в категория до 72 кг. Новото златно моми-
че ни зарадва в една територия, в която 
десетилетна доминация имаше славната 
Станка Златева. 

Състезанието в сръбската столица за-
мени планирания шампионат на планета-
та, който се отмени заради зловещата 
пандемия от Ковид-19. Участието беше 
въпрос на избор и надпреварата събра 505 
състезатели, представители на 51 държа-
ви от световното борцово воинство. В 
битките в най-древния спорт в Белград 
се разигра и награден фонд от 300 000 
швейцарски франка.

На финала Юлияна Янева опроверга прог-
нозите като категорично наложи волята 
си над считаната за фаворитка Бусе Тусун 
(Турция) с 5:2 точки. Българката държеше 
пулса на схватката през цялото време 
и реално не даде шанс на световната 
шампионка за жени до 23 години дори да 
помисли за победата. Родената в ямбол-

ското село Кукорево шампионка се върна 
в голямата игра след тежка контузия и 
намерение да прекрати професионалната 
си кариера. Срещу идеята обаче се обявиха 
куп известни имена, начело с легендарния 
Валентин Йорданов, които след много 
срещи убедиха световната и европейска 
вицешампионка за девойки да продължи 
в голямата борба. И смелото момиче не 
ги разочарова като още на първото със-
тезание зарадва със злато своя треньор 
Серафим Бързаков, който винаги е имал 
доверие в огромния потенциал за трофеи 
на възпитаничката си. Двамата имат 
вече и план за действие за олимпийската 
категория до 68 кг за игрите в Токио това 
лято.

„Финалът с туркинята Тусун за мен пре-
мина със смесени чувства – казва още 
носителката на 4 медала от световни и 
европейски първенства при кадетките 
и девойките. – Да, безспорно тя беше 
фаворитка, много по-титулувана е от 
мен, с доста повече опит при жените. И 
два-три часа преди срещата имах при-
теснения, дори страх дали ще се справя. 
Но непосредствено преди самия финал 
успях да се съвзема и мобилизирам. И в 
крайна сметка „забравих“ притесненията 
в съблекалнята и за самата среща излязох 
напълно спокойна и уверена в себе си. А на-
края странно някак сдържах радостта си. 
От една страна бях щастлива, че успях да 
победя много по-опитната от мен съпер-
ничка, но още по-щастлива бях от факта, 
че най-накрая преодолях психологическата 
бариера и след серия от загубени финали 
сега стигнах до златния медал. Затова 
и тази титла за мен значи много. Тя е ре-
зултат от трудния път, който изминах 
дотук – много контузии, много лишения, 
много тренировки...“.

Всъщност тандемът Янева – Бързаков ре-
шават в последния момент да участват 
на Световната купа просто за „сверка на 
часовника“, но съдбата и класата на бъл-
гарката решават друго.

През 2019 г. Юлияна дебютира при жените 
на световното в Нур Султан (Казахстан), 
но две седмици преди мондиала къса кръст-
ни връзки и буквално се бори „на един крак“, 
за да стигне до петото място. Следва 
операция и дълго възстановяване.

„Действително тази титла е много важна 
за нас и най-вече за Юлияна. Всъщност тя 
беше на път да се откаже от борбата – 
разкрива двукратният световен и 4 пъти 
европейски шампион Серафим Бързаков, 
който работи с талантливата състеза-
телка от 2 години. – Но в нея има наистина 
много голям потенциал. Иска да постигне 
големи успехи в борбата и със своята бор-
беност, усърдност и постоянство, ето 
че вече започна да покорява върхове. Много 
беше притеснена за финала, но ѝ казах: 
„Това е най-лесната ти среща! Ти вече си 
си осигурила медала. Трябва да си спокойна. 
Финал се губи, когато си притеснен, а ти 
нямаш основани за нещо подобно. И малко 
по-късно тя показа, че ме е разбрала и доне-
се така желаното злато за родната борба“.

България ликува с още два медала в Белград 
– Миглена Селишка (50 кг) и Мими Христова 
(65 кг) заслужиха бронз, като и за двете на-
ционалки това беше второ отличие през 
2020-а, след триумфите им с титли на 
Евро 2020 в Рим през февруари.

На осминафиналите Селишка преодоля 
Жули Сабати (Франция) с 6:0. Последва успех 
и на ¼-финалите над звездата на поляци-
те Анна Лукашик с 5:2 и драматична загуба 
на полуфинала от Екатерина Полешчук (Ру-
сия) при 2:2. За бронза българката премина 
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като торнадо през Евин Демирхан (Турция) 
– технически туш 13:2. Така с второто си 
отличие след евротитлата в италианска-
та столица Селишка заслужи короната за 
номер 1 на България за 2020 година в каса-
цията на Министерството на младежта 
и спорта и беше коронясана на стилната 
церемония „Нощта на шампионите“ в Со-
фия през януари.

В Белград 2020 другата ни еврошампионка 
Мими Христова отчете две победи и за-
губа по пътя към отличието. Българката 
показа висш пилотаж на тепиха при 11:0 над 
бронзовата олимпийска медалистка от 
Рио 2016 Сархи Малик (Индия). Лош развой 
на полуфинала срещу Татяна Рижко (Украй-
на) доведе до загуба с 8:13, за да се стигне 
до една от най-зрелищните битки на Све-
товната купа. В схватката за бронза Хри-
стова губеше с 0:6 срещу Мария Кузнецова 
(Русия), но в последната минута изравни за 
6:6 и след ефектно хвърляне спечели с туш.

След серия от надпревари без присъствие 
на подиума националите ни от свободния 
стил най-накрая стигнаха до отличията: 
бронз за Георги Вангелов (61 кг) и натура-
лизирания Ахмед Батаев (97 кг). Именно 
на тях старши треньорът Валентин 
Ангелов ще разчита за спечелването на 
олимпийска квоти, но анализаторите не 

изключват възможността България да 
заслужи и трета виза за Токио. През 2021г. 
предстоят две олимпийски квалификации 
– в Будапеща (18-21 март) и в София (6-9 май) 

като световната централа си запазва и 
правото на промени на датите заради 
променящата се обстановка.

За разлика от свободния стил предводи-
телят на националите в класическата 
борба – легендата Армен Назарян реши от-
бора да участва без някои титуляри и не 
в оптимална форма. Реално, двукратният 
покорител на Олимп използва Белград 2020 
като част от подготовката за Олимпий-
ските игри в Токио. При тази стратегия 
очаквано България остана без медал. Но все 
пак нашите имаха участие във финалите – 
Кирил Милов (97 кг) и Айк Мнацаканян (72 кг) 
загубиха двубоите за бронза и завършиха 
пети. А като цяло родната борба показа, 
че е на добри стартови позиции за олим-
пийските квалификации, които ще опре-

делят само по 16 участника в общо 18-те 
категории на трите стила за Токио. Досе-
га квота за игрите има само лекуващата 
контузия Тайбе Юсеин, но надеждите са за 
общо 8-9 олимпийски визи. Цел, която звучи 
реалистично след българските изяви на 
Световната купа в Белград. 
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